
１月 オンライン研修案内

①事業所名②参加者(職種、氏名)③参加の趣旨やお悩み、セミ
ナーで聞きたい内容等をご記入いただき、
FAX(022-265-1415)または遠藤宛のメールアドレス
(chihiro@kensei-group.jp)にてご連絡下さい。

開催日時：2021年1月15日(金) 10時～11時

参加方法：zoomで接続します。参加事業所様は 事前登録とアカウ
ントを事業所名に変更頂きますようお願いします。ハウリング防止
のため 1 事業所様 1 アカウントでの参加にご協力お願い致します。

参加料金：サポートA会員様…無料、その他会員様…5,000円

第７回：研修テーマ

『子どもを褒めて育てる言葉かけ』
講師：遠藤千尋

今回、ご協力いただいたのは千葉県柏市の【放課後等デイサービス桜梅桃李】様。今年4月に開業され、緊急事態宣言や感染爆発をスタート当初に経験され
ました。大変な時期でしたが、今までスタッフさんとのトラブルなく、着々と利用者様を増やして乗り越えられました。そんな桜梅桃李の平野様から、開業へ
の思い、コロナ禍の運営で気を付けていることなどお話を伺います。

突撃！！今月の事業所様紹介
【放課後等デイサービス】
千葉県柏市 桜梅桃李様
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【Kensei療育.net公式LINE】
お友達キャンペーン開催中♪

友達追加でオンラインセミナー無料参加１回分をプレゼント♪
ーーーーーーー応募方法は簡単2ステップーーーーーーー
①左のQRコードを読み取り、公式LINEをお友達に追加。
②「お友達キャンペーン」とメッセージを送れば応募完了！

今回のテーマは『子どもを褒めて育てる言葉かけ』です。参加対象は今
回は定めていませんので、ご興味がある皆様奮ってご参加下さい！次
回のテーマは『アセスメントのポイント』です。毎月１５日で開催しており
ます。どうぞお楽しみに♪皆様のご応募お待ちしております。

療育通信１月号、新年あけましておめでとうございます！！！・・・と言うのもまだ複雑な気持ちでありますが、あっという間に年末年始を
迎えます。今年の1年、皆様いかがでしたか？？また、新たな1年どのように過ごしたいでしょうか。弊社は新たなチャレンジを行った年で
あり、今よりアップデートしたコンテンツの発信を目指したいと意気込んでいます。療育通信も会員の皆様のご協力で継続することができ
ました。心よりお礼を申し上げます。新年度も会員の皆様同士、または健生と皆様の交流の場として、療育通信を発行できればと思ってお
ります。それでは、新年度1月号、どうぞよろしくお願い致します。

突撃！！今月の事業所様紹介 茨城県龍ヶ崎市 すみれ様
【児童発達支援・放課後等デイサービス】

今月ご協力いただいたのは、茨城県龍ヶ崎市の【児童発達支援・放課後等デイサービスすみれ】様です。2018年7月から開業されてから約2年半、これまで
安定した経営をされてきました。安定した経営には、お子さんや親御さんとの関係づくりが切り離せません。すみれ様の取り組みの中には、関係づくりのヒン
トがあるはず！！今回は金井様から、事業所での取り組みなど、お話を伺いました。

お子さんの変化・成長を感じる事が出来ることはとて
も嬉しい事です。支援についてどんなアプローチをした
ら良いかと悩む事も日々たくさんありますが、職員と
相談しながら支援し、成長を感じる事が出来る瞬間の
喜びはずっと記憶に残る嬉しさがあります。
お子さんの小さな変化・成長に気づける事業所であり
たいという思いと、お子さんに楽しみを感じながら事
業所を利用していただきたいとの思いを持ち日々プロ
グラムを考案しています。

Q金井さまにとって、このお仕事のやりがいはなんですか？

お子さんの利用日の前日には必ずメール・電話にて保
護者の方にお知らせしています。お子さんの様子につ
いてもその際にお知らせしたりして保護者の方との信
頼関係も大事にしています。
活動については保護者の方にわかりやすいフィード
バックを心がけ事業所での取り組みをよく知ってもら
うようにしています。脳バランサーキッズを導入してい
るため、機械操作が得意なお子さんにはタブレットを
使ってもらいます。難しいお子さんには、「机上で出来
る脳バランサーキッズ」と題した、バランサーのタスクを
アナログで手作りした教材を活用しています。例えば、
紙で立方体を沢山作って重ねて、「何個あるかな？」…
といったかんじです。また、庭の木を利用したハンモッ
クも人気です(笑)

Q利用者の方から喜ばれている独自の取り組みはなんですか？

提供するプログラムの見直し、変更を行いました。コロ
ナ禍になってから3密を避けるような環境づくりを意
識しながら支援をしています。
職員の健康管理、決まった時間での換気・手洗い・消毒、
細かい箇所（電気スイッチ・おもちゃ・電話機・洗面台の
蛇口等）の消毒も毎日欠かさず行っています。

Q収束しないコロナ、運営で気を付けていることはありますか？

朝・午後と2回スタッフミーティングの時間を設けてい
ます。個別活動・送迎など職員個々でしかわからないお
子さんの情報を共有し、職員間で「知らない・知らな
かった」がないように心がけています。職員同士互いに
良いことも悪い事もより良い提供のために言い合える
環境づくりも心がけています。

Qスタッフさんとの関わり方や工夫などを教えて下さい！

利用者の方に寄り添った支援を今後も行っていきたい
と思っています。その子たちの未来に繋がるようなお
手伝いが、すみれを通じて出来ると嬉しいです。これか
らもよろしくお願いします。

Q今後の展望など、お考えがあれば教えてください♪

金井様のお話から、保護
者の方やお子さんへの
細やかな気配りを沢山
感じました。
脳バランサ―キッズをデ
ジタルとアナログの両方
から活用するアイディア、
とても素敵ですね☆
インタビュー、撮影にご
協力いただきました金
井様、スタッフの皆様、
ありがとうございまし
た！！

※当インタビューはKensei療育.net会員様に向け、当通信限定で頂いております。SNSをはじめ、WEBや他媒体への転用はご遠慮下さいますようお願いします。



スマートFC運営部 メンバー紹介

発行：株式会社健生 スマートFC運営部 メディアデザインプロジェクトチーム
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Kensei療育.net通信へのご感想、企画のご提案、メッセージやお問合せもお待
ちしております♪宛先（ryouiku@kensei-group.jp)
各SNS運用中♪児発・放デイ・介護デイに関するお役立ち情報、ご家族様向けの
【心が軽くなる考え方】をテーマに発信します。是非フォローお願いします‼

SVニュースレター

SV担当の千葉孝太です！！
今回は、令和3年度報酬改定について、触れていきたいと思
います。

3年に一度、現状の基本報酬や加算報酬等について会議が行
われ、報酬額の変更等が行われております。
今回の改定では、新加算の創設や報酬区分の一部廃止など、
皆様の周りでも様々な情報が流れているのではないでしょう
か。

報酬額の変更等に伴い、契約書や重要事項説明書等の変更
修正が必要になる可能性もございます！！
徐々に情報の開示が行われ始めますので、分かり次第、弊社
でも皆様に情報の発信を行って参ります。

お困り事がございましたら、お気軽に私達SVチームまでご相
談ください。今後とも、どうぞよろしくお願い致します。

スマートコラム

Let'sトライ!!
余ったお餅で、おかきのおやつ♪令和3年度 報酬改定について

いつも大変お世話になっております。
スマートＦＣ運営部の酒井 悌司(さかい ていじ)です！

早いもので、今年も年末のご挨拶の時期となりました。（通信は1月号ですね💦）

毎年ですが、本当に一年が早く、あっという間に過ぎていきます。ご縁あって弊社と
お付き合い頂きました皆様、今年も大変お世話になりました。心よりお礼申し上げま
す。これからも長いお付き合い、どうぞよろしくお願いいたします。

仙台本社のスマートＦＣ運営部 開業コンサルタントは、現在7名。個性豊かなメン
バーが皆様の開業のお手伝いをさせて頂きました。今はサポート担当とのお付き合
いが多いと思いますが、皆様のご活躍はサポート担当から伺っております！皆様が
活躍されている姿、一同大変嬉しく思っています。

今年も引き続き「顔が見える支援」をテーマに、チーム一丸となって皆様のお力にな
りたいです！！新年度も、何卒宜しくお願い申し上げます。

スマートＦＣ運営部 仙台本社

1月の顔：開業コンサルタント一同

もう～い～くつ、ね～る～と～♪お正月がやってきます
ね。お正月といえばお餅！今回はお餅を使って「おか
き」を上手に作るポイントを紹介したいと思います。

作ったことがある方は、シンが残っちゃって上手に揚が
らない・・・と経験された方も多いはず。事業所のおやつ
として楽しめる「おかき」、是非スタッフの皆様でのお菓
子作りやレクリエーションの参考にしてみてください！

遠藤千尋Instagram
@chihiro_kensei

療育.netTwitter
「Kensei療育.net」

療育.net 公式ＬＩＮＥ
「Kensei療育.net」

【ポイント】

・お餅を食べやすい大きさに切る

・日向で周りが硬くなるまで乾燥させる

・ある程度硬くなったら、日陰で時間をかけて
ゆっくりと(4～5日間)乾燥させる

・乾燥したお餅を油で揚げて、軽く塩をかけた
ら完成★

お餅は小さいお子さんがのどにつまらせないか心配
なところはありますが、「おかき」なら心配もありませ
んよね。
安心だしみんな大好き！お正月のおやつはおかきで
決まり！担当は酒井でした。

【ご注意!!】
★日向で一気に乾燥はＮＧ！！生地が
乾燥しすぎて、ボロボロに割れてしまい
ます。

★油の温度は220℃前後まで上げ
る！！温度が低いとジトジトになります。

Coming 
Soon..!


